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Koffer Oeganda ‘Back to School’ 

Wat zit er in de koffer die u kunt lenen bij Kerk in Actie?
	Schrift en pen
[image: F:\Materialen Back to school\Schrift en pen.jpg]
	Jane’s School& Peters Familie
[image: F:\Materialen Back to school\Boek Janes school and Peters family.jpg]
	Lesboek Ons Dorp
[image: F:\Materialen Back to school\Our village.jpg]

	Lesboek Engels
[image: F:\Materialen Back to school\English Practice book.jpg]
	Rekenboek
[image: F:\Materialen Back to school\Rekenboek.jpg]
	Lesboek Ons District
[image: F:\Materialen Back to school\Our district.jpg]

	Puzzel van Afrika
[image: F:\Materialen Back to school\Puzzel Afrika.jpg]
	Plattegrond van Oeganda
[image: C:\Users\fkoning\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.Word\Plattegrond Oeganda.jpg]
	Oegandese vlag
 [image: F:\Materialen Back to school\Oegandese vlag.jpg]

	2x Speelgoed van ijzerdraad
[image: F:\Materialen Back to school\Speelgoed van metaal.jpg]
	Muziekinstrument

[image: F:\Materialen Back to school\Muziekinstrument.jpg]
	Pop en bal
[image: F:\Materialen Back to school\Pop en bal.jpg]

	Zeep, tandpasta, waspoeder, kam
[image: F:\Materialen Back to school\Zeep, kam, tandpasta en waspoeder.jpg]
	Maandverband
[image: F:\Materialen Back to school\Maandverband.jpg]
	Bord, bestek, beker
[image: F:\Materialen Back to school\Bord, beker, bestek.jpg]

	Voorleesboek
[image: F:\Materialen Back to school\Prentenboek.jpg]
	
Verhaal over kostschool

	Koffer Back to School
[image: F:\Materialen Back to school\Koffer Back to school.jpg]




Toelichting bij de materialen in deze koffer

Schrift en pen: kinderen moeten zelf hun schrift en pen mee naar school nemen.

Lesboek Jane’s School and Peter’s Family
Je ziet in dit boek in mooie afbeeldingen hoe een Oegandese school er uit kan zien met een grote vlag in het midden en een groot hek er omheen. De school heeft een kok die kookt in een enorme ketel. Het terrein van de school moet onkruidvrij gehouden worden. Dat is een hele klus, waar ook kinderen bij moeten helpen. Soms laten veehouders hun vee op het schoolterrein grazen. Dan ligt er overal koeienpoep, wat natuurlijk niet de bedoeling is. Ook zie je hoe belangrijk de familie is in Oeganda.

Lesboek Our Village
Dit boek laat met mooie afbeeldingen zien wat er zoal gebeurt in een Oegandees dorp: speelgoed maken, potten bakken, hout bewerken, voedsel klaarmaken, het land bewerken. Maar ook de problemen doordat men bomen omhakt en kookt op houtskool. Dat is in het droge noorden (Karamoja) een groot probleem. Dit boek leert kinderen dat ze zuinig moeten zijn op bomen.

Lesboek Engels 
Engels is de hoofdtaal in Oeganda. Daarnaast spreken kinderen de taal van hun eigen regio. In Karamoja spreken de kinderen Karamajong. Ook wordt er wel Swahili gesproken. Dit boek brengt verschillende onderwerpen in beeld: school en buurt, eigen huis, lichaam en gezondheid, voeding, dieren, zelfgemaakte materialen, vervoersmiddelen, veiligheid, vrede, kinderbescherming en kinderarbeid, maten en vrije tijd.   

Rekenboek
Via dit boek leren Oegandese kinderen rekenen aan de hand van allerlei voorwerpen en vruchten, die ze kennen uit hun eigen omgeving.

Lesboek Ons District: via dit aardrijkskundeboek (voor de bovenbouw) leer je veel over Oeganda.

Puzzel van Afrika
Het enorme continent Afrika bestaat uit 54 landen. Als je Afrika op een wereldbol ziet, zal je opvallen dat het veel groter is dan het op een plattegrond lijkt. In deze puzzel ontbreken twee landen.

Plattegrond van Oeganda 
Oeganda is 7x zo groot als Nederland en bestaat uit heel veel verschillende districten. De districten Kaabong, Kotido, Napak, Moroto, Nakapiripirit en Amudat vormen samen de regio Karamoja. Kijk waar Kampala ligt en kijk hoe ver Karamoja daar vandaan ligt. Via Kerk in Actie steun je vooral kinderen die uit het district Napak komen. Op deze plattegrond staat ook het volkslied van Oeganda.

Spel en muziek
[bookmark: _GoBack]Oegandese kinderen spelen graag. Omdat veel gezinnen geen geld hebben om speelgoed te kopen, wordt veel speelgoed zelf gemaakt door kinderen of hun ouders. Zoals de bal, de pop, de auto en de fiets in deze koffer. Oegandese kinderen zijn dol op muziek. Dit muziekinstrument wordt bijvoorbeeld ook bij zondagsscholen en kindernevendiensten in de kerk gebruikt.

Leven op een kostschool
In Oeganda is het heel gewoon dat kinderen op een kostschool zitten. Lees het verhaal van vijf meisjes, die ooit op de straten van Kampala leefden. Het onderwijs is officieel gratis, maar zeker als je op een kostschool zit komen er veel extra kosten bij. Daardoor is het voor arme mensen toch heel duur om hun kinderen naar school te sturen. Kinderen die naar een kostschool gaan nemen hun spullen vaak mee in een aluminium koffer. Ze moeten hun eigen bord, bestek en beker meenemen. Ook nemen ze hun eigen kam, zeep, waspoeder, tandenborstel en tandpasta mee. Oudere meisjes moeten ook maandverband meenbrengen. Voor veel meisjes is dat te duur (2500 shilling voor zo’n pakje = 63 cent). Zij gebruiken dan uitwasbare katoenen lappen als ze ongesteld zijn. Voor meisjes die ongesteld zijn is het belangrijk dat er goede wc’s zijn op school. Dat is lang niet altijd het geval. Soms willen meisjes daarom liever niet naar school gaan in die periode.

Oegandese vlag
Op de meeste schoolpleinen staat een grote vlag. Tijdens de weekopeningen zingen de kinderen daar het volkslied. Het is een van de kortste volksliederen ter wereld. Soms wordt het twee keer gezongen.

Voorleesboek ‘ For you are a Kenyan child’ 
Dit boek over een Keniaans kind van nomaden zou zich net zo goed in Karamoja kunnen afspelen.
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Ideeën om met kinderen te doen

· Bekijk de lesboeken uit de koffer Back to school. Praat over de overeenkomsten en de verschillen. Je kunt ook lessen uit de boeken maken.

· Lees het voorleesboek ‘ For you are a Kenyan child’. Zeg steeds “want jij bent een Oegandees kind”, omdat dit verhaal zich evengoed in buurland Oeganda zou kunnen afspelen.

· Bekijk de film Karamoja Faces die Kerk in Actie in het Nederlands heeft laten ondertitelen (14 minuten). Het laat de problematiek van straatkinderen uit Karamoja zien en de oplossing. Deze film staat Engels ondertiteld op YouTube.

· Maak de puzzel van Afrika. Waar ligt Oeganda? Kun je ontdekken welke twee landen ontbreken?

· Beluister het volkslied gezongen door kinderen. Zing het volkslied van Oeganda:


Oh Uganda! May God uphold thee.
We lay our future in thy hands.
United, free for liberty,
Together we’ll always stand.



Oh Uganda! The land of freedom.
Our love and labour we give.
And with neighbours all
at our country’s call
In peace and friendship we’ll live.

Oh Uganda, the land the feeds us.
By sun and fertile soil grown.
For our own dear land 
We’ll always stand.
The pearl of Africa’s Crown.


Oh Oeganda, 
moge God voor u opkomen.
Wij leggen onze toekomst 
in uw handen.
Verenigd, in vrijheid,
zullen we samen standhouden.

Oh Oeganda, land van vrijheid
Wij geven onze liefde en onze arbeid.
Met al onze buren
zullen we op verzoek van ons land
in vrede en vriendschap samenleven.

Oh Oeganda, land dat ons voedt
gegroeid door zon en vruchtbare grond.
Voor ons eigen dierbare land
zullen we altijd klaarstaan.
De parel van Afrika’s kroon.

· Maak zelf speelgoed of een muziekinstrument met eenvoudige materialen.

· Verzamel hout of ga water halen in een jerrycan. Rol een doek op je hoofd en vervoer het water of het hout op je hoofd, zoals veel Oegandese kinderen dit doen.

· Ga je eigen kleren wassen, zoals Oegandese kinderen op een kostschool gewend zijn.

· Oegandese kinderen moeten op hun school een schooluniform dragen met zwarte schoenen eronder. Ontwerp je eigen schooluniform.

· Maak een handveger van bamboe, dunne takken of rietstengels. Ga daarmee een schoolplein, stoep, kerkplein of terras vegen. Oegandese kinderen en vrouwen vegen vaak een huis, plein of erf op deze manier.

· Kijk wie het meeste kan vervoeren op één fiets? Of fiets als kind op een volwassen herenfiets en kijk wie het verste komt. Grote delen van Oeganda zijn vlak genoeg zodat je er goed kunt fietsen. Maar in kleine dorpen heeft lang niet iedereen een fiets. Vaak deelt men een fiets met meerdere mensen. De meeste kinderen hebben zelf geen fiets. Als ze een huishoudelijke klus moeten doen, mogen ze daarvoor soms de fiets van een volwassene gebruiken.

· Zaai zonnebloemen en verzamel de zonnebloempitten. Veel mensen in Karamoja verbouwen zonnebloemen en eten de pitten. Ze maken er ook olie of pasta van.

· Drink thee op z’n Oegandees: doe het theezakje in hete melk in plaats van in heet water. In Oeganda wordt thee en koffie verbouwt. Oegandezen drinken zelf liever thee dan koffie. De koffie is vooral voor de export.

· Maak een Oegandees gerecht. Kijk op internet voor Oegandese recepten. In Oeganda eet men veel gerechten met mais(meel), bakbanaan, zoete aardappel, sorghum, millet, cassave, bonen, eieren. Als vlees eten Oegandezen meestal kip of geitenvlees. In de buurt van meren en rivieren eet men ook vis. Als tussendoortje eet men bijvoorbeeld: pinda’s, zonnebloempitten, chips van bakbanaan of cassave. In vruchtbare delen van het land eet men ook fruit, zoals bananen, sinaasappels, mango, ananas, passievrucht en granaatappel. Als groenten eet men een soort spinazie, wortels en tomaten.

· Begroet elkaar op de Oegandese manier: geef elkaar een hand. Draai je hand 90 graden naar boven en vouw hem om de duim van degene die je ontmoet. Geef elkaar daarna nogmaals de hand.

· Kleur de kleurplaat Stop kinderarbeid in Oeganda of maak de kijkdoos (website Kerk in Actie).

· Zoek op internet Oegandese kleurplaten. Zoek op ‘coloring Uganda’, bv.:
· Oegandese vlag 
· Oegandees wapen 
· Oegandese vrouw 
· Afrika 

· Maak Oegandese boekenleggers of Oegandese vlaggetjes.

· De kraanvogel is het symbool van Oeganda. Kijk op internet hoe je een kraanvogel kunt vouwen. 

· Maak een mand van pitriet. In Oeganda maakt en gebruikt men manden van riet om van alles in te bewaren. Tegenwoordig koopt men ook veel producten van goedkoop plastic. 

· Oegandezen houden van dansen. Dans met elkaar op Oegandese of Afrikaanse muziek, die je op internet vindt. Maak eventueel gebruik van drums of andere muziekinstrumenten. Dans bijvoorbeeld op een lied over Karamoja. 


Praktische informatie

· Wie meedoet met het themajaar Kinderen in de knel kan deze Oeganda-koffer gratis lenen.
· Vraag de koffer aan bij Florette Koning, f.koning@kerkinactie.nl, tel. (030) 880 1473.
· Periode in overleg.
· Het formaat van de (metalen) koffer is 55 x 33 x 21 cm. 
· Kerk in Actie probeert de koffer mee te geven aan iemand bij u in de buurt. Ga er van uit dat u de koffer zelf moet ophalen en terugbrengen naar Kerk in Actie, J.Haydnlaan 2a in Utrecht.

· U vindt deze informatie (met links) ook op de website: www.kerkinactie.nl/karamoja en op de USB-stick bij het themajaar Kinderen in de knel: www.kerkinactie.nl/themajaar. 

· Als u bijdraagt aan dit werk, betaalt u niet voor dit soort materialen en meestal ook niet voor schoolgeld van kinderen. U draagt vooral bij aan de opvang van straatkinderen (en moeders) in Kampala en aan hun terugkeer naar Karamoja. Ook draagt u bij aan het versterken van de gezinnen die deze kinderen opvangen, zodat ze in staat zijn om de kinderen naar school te sturen.
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Straatkinderen gaan voor het eerst naar school

Begin september 2015 ontmoet ik vijfmeisies,dietotvoor kortnog op de straten van
Kampala ecfden en daar moesten bedelen. Nuzijn ze teruggebrachi naar Karamoja, waar
26 geboren . k ontmosthen op een bizondere plek. Een plats dievoor een aantalvan
hen nogbetrekkeilk niewwis: 0pschool

Lucy (13) en Josefine 14) wonen bijfun oma. ‘Agnes(12)woontbi hoarzusvan 23.

K heb een gesprekmet Flarence (14), Lucy (13), Josephine (14), Anna (14) en Agnes (12).
Lucy, Josephine en Agnes hebik al eerder in hundom ontmoet. Ze hebben geen ouders die
voor henkunnenzorgen. Lucy heeft nog broers en zussenin Kampala wonen Agnes woort
bij haar 2us van 23, Lucy en Josephine bijhun oma. Die2us en omahebben hetniet breed.
Voorhenis het een uitkoms! dat de meisjes internkumnenwonen op een kostschool In
‘Oeganda komt datveel voor Kinderen op kostschool gaansteeds drie maanden achier
elkaar naar school en zjn daarna één maandihuis. Ze gaan naar schoolvan september tm
november, van januaritim maart en van mel U jull
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